


3.12 ເລື່ອງຂອງ ຣຸດ 

ນາງຣຸດ 1-4 

ຄັ້ງໜຶ່ງດົນນານມາແລ�ວ, ມີຜູ�ຍິງຄົນໜຶ່ງຊື່ວdາ ນາໂອມີ. ນາງ, ຜົວຂອງນາງ, ແລະລູກຊາຍສອງຄົນຂອງພວກເຂົາໄດ�ຕັດສິນໃຈຍeາຍ
ອອກຈາກບeານເກີດເມືອງນອນຂອງພວກເຂົາ, ເມືອງເບັດເລເຮັມ, ເພື່ອ ໄປອາໄສຢູ� ບdອນ ອື່ນ , ດິນແດນ ໂມອາບ. ໃນດິນແດນໂມ
ອາບ, ລູກຊາຍສອງຄົນໄດ�ພົບກັບຜູ�ຍິງທ່ີພວກເຂົາ ຢາກ ແຕ�ງງານນiາ. ລູກຊາຍຄົນໜ່ຶງໄດ�ແຕ�ງງານກັບຜູ�ຍິງຄົນໜ່ຶງຊື່ວdາ... ໂອຣາປາ, 
ໃນຂະນະທ່ີ ລູກຊາຍອີກຄົນໜ່ຶງຂອງລາວໄດ�ແຕ�ງງານກັບຍິງສາວຄົນໜ່ຶງຊື່ວdາ... ຣຸດ 
 
ຜົວຂອງນາໂອມີໄດ�ເສຍຊີວິດກdອນທີ່ລູກຊາຍສອງຄົນຂອງນາງຈະແຕ�ງງານ, ແຕ�ນາງຍັງຄົງມີຄວາມສຸກທີ່ມີລູກຊາຍແລະລູກໄພ�ເປັນ
ເພື່ອນ. ສິບປີຕi່ມາ, ລູກຊາຍທັງສອງຂອງນາງກi່ໄດ�ເສຍຊີວິດໄປ, ເຮັດໃຫ�ນາໂອມີໂສກເສົ້າຢ�າງເລິກເຊິ່ງ. ນາງຢາກ ກັບຄືນໄປ ເມືອງ
ເບັດເລເຮັມ ແລະ ບອກລູກໄພ�ສອງຄົນຂອງນາງໃຫ�ກັບໄປຫາຄອບຄົວເດີມຂອງເຂົາເຈົ້າ. ແຕ�ຣຸດ ຢາກ ຢູ�ກັບນາໂອມີ, ໂດຍກdາວວdາ, 
" ບi່ວdາເຈົ້າຈະໄປໃສ, ຂeອຍຈະໄປ; ບi່ວdາເຈົ້າຈະອາໄສຢູ�ໃສ, ຂeອຍຈະອາໄສຢູ�; ພຣະເຈົ້າຂອງເຈົ້າຈະເປັນພຣະເຈົ້າຂອງຂeອຍ." 
"ຂeອຍຈະຕາຍ ຢູ�ບdອນທ່ີ ເຈົ້າຕາຍ ." ແລະດັ່ງນັ້ນ, ນາໂອມີ ແລະ ຣຸດ ຈຶ່ງກັບຄືນໄປ ເບັດເລເຮັມ ນiາກັນ. 
 
ເມື່ອພວກເຂົາມາຮອດເມືອງ ເບັດເລເຮັມ , ມັນ ແມ�ນ ລະດູ ເກັບກdຽວ , ແລະເມັດພືດແມ�ນອາຫານຫັຼກຂອງພວກເຂົາໃນເວລານັ້ນ. 
ກົດໝາຍຂອງຊາວຢິວກiານົດວdາຊາວກະສິກອນຖືກຫeາມບi່ໃຫ�ເກັບກdຽວເມັດພືດທຸກຊະນິດຈົນຮອດແຈສຸດທeາຍຂອງທ່ົງນາ, ແລະຖeາ
ມີຮວງພືດຕົກໃສ�ດິນ, ພວກເຂົາຈະບi່ກັບໄປເກັບມັນຄືນ. ນີ້ແມ�ນເພື່ອໃຫ�ຄົນທຸກຍາກແລະຄົນຕdາງດeາວສາມາດເກັບກdຽວເມັດພືດ
ເພື່ອເປັນອາຫານແລະລeຽງຊີບຕົນເອງ. ດeວຍວິທີນີ້, ຄົນທຸກຍາກສາມາດຢູ�ລອດໄດ�. ນາໂອມີມີຍາດພີ່ນeອງຊື່ໂບອາດເຊິ່ງເປັນເຈົ້າຂອງ
ທ່ົງນາເມັດພືດຂະໜາດໃຫຍd. ດັ່ງນັ້ນນາງຈຶ່ງບອກຣຸດໃຫ�ໄປທ່ີທ່ົງນາຂອງລາວເພື່ອເກັບກdຽວຮວງພືດທ່ີຕົກຄeາງເພື່ອວdານາງແລະນາໂອ
ມີຈະມີອາຫານກິນ. 
 
ຣຸດໄດ�ໄປທີ່ນາຂອງໂບອາດ ແລະ ເລີ່ມເກັບກdຽວເຂົ້າທີ່ຕົກລົງມາ. ໂບອາດພiໃຈກັບຣຸດ ແລະ ຕeອງ ການປົກປ�ອງນາງ. ລາວຢາກໃຫ�
ນາງມີສິ່ງທີ່ດີທີ່ສຸດທີ່ຍັງເຫຼືອຢູ�ໃນນາຂອງລາວ. ລາວຮູ�ວdານາງໄດ�ປະຖິ້ມຄອບຄົວຂອງນາງຢູ�ໂມອາບ ເພື່ອຕິດຕາມນາໂອມີກັບໄປ 
ເບັດເລເຮັມ . ດັ່ງນັ້ນໂບ ອາດ ຈຶ່ງເວົ້າ ກັບນາງວdາ, " ຂiໃຫ�ພຣະເຈົ້າຂອງອິດສະຣາເອນປະທານລາງວັນຢ�າງອຸດົມສົມບູນແກ�ເຈົ້າ. " 
 
ນາໂອມີດີໃຈຫຼາຍທີ່ລຶດໄດ�ພົບກັບໂບອາດແລະໄດ�ຮັບເຂົ້າ ຈາກ ທົ່ງນາຂອງລາວ. ດັ່ງນັ້ນນາໂອມີຈຶ່ງຄິດວdາລຶດແລະໂບອາດຄວນ
ແຕ�ງງານກັນ. 
 
ໂບອາດ ຍັງ ຢາກ ແຕ�ງງານກັບຣຸດ , ແຕ�ຕາມຮີດຄອງປະເພນີຂອງຊາວຢິວ, ຜູ�ໃດ ທ່ີ ໃກ�ຊິດກັບຣຸດ ກວdາ ມີ ສິດທີ່ຈະແຕ�ງງານກັບ
ນາງກdອນ. ດັ່ງນັ້ນໂບອາດຈຶ່ງຖາມຍາດພີ່ນeອງທີ່ໃກ�ຊິດທີ່ສຸດຂອງລາວວdາລາວຢາກແຕ�ງງານກັບຣຸດ ຕາມ ສິດທິ ຂອງລາວ ຫຼືບi່. ຜູ�
ຊາຍຄົນນັ້ນບອກໂບອາດວdາລາວ ແຕ�ງງານແລ�ວ. ໂບອາດດີໃຈຫຼາຍເພາະວdາດຽວນີ້ລາວມີສິດ ທ່ີຈະ ແຕ�ງງານກັບຣຸດ. 
 
ໂບອາດ ແລະ ຣຸດ ໄດ�ແຕ�ງງານກັນ, ແລະ ທຸກຄົນມີຄວາມສຸກ, ລວມທັງນາໂອມີ. ບi່ດົນຫຼັງຈາກນັ້ນ, ຣຸດ ໄດ�ເກີດລູກຊາຍຄົນໜ່ຶງ
ຊື່ວdາ ໂອເບັດ . ຫຼາຍປີ ຕi່ມາ, ໂອເບັດ ໄດ�ກາຍເປັນພi່ຂອງ ເຢຊີ, ແລະ ເຢຊີ ໄດ�ກາຍເປັນພi່ຂອງ ດາວິດ . ແລະ ດາວິດຄົນນີ້ ແມ�ນ 
ຄົນ ທ່ີຮັກພຣະເຈົ້າ ຫຼາຍ . ພວກເຮົາຈະຮຽນຮູ�ເພີ່ມເຕີມກdຽວກັບດາວິດໃນບົດຮຽນຕi່ໄປ. 
 
ເລື່ອງລາວຂອງນາງຣຸດສອນພວກເຮົາກdຽວກັບຄວາມຈົງຮັກພັກດີ, ຄວາມເມດຕາ, ສັດທາ, ແລະ ການສະໜອງຂອງພຣະເຈົ້າ. ເຖິງ
ແມ�ນວdາໃນຊdວງເວລາທ່ີມີຄວາມໂສກເສົ້າ, ຄວາມທຸກທiລະມານ, ແລະ ຄວາມຫຍຸ�ງຍາກ , ພຣະເຈົ້າຍັງສືບຕi່ ວຽກງານ ຂອງພຣະອົງ 
ແລະ ເປັນຫdວງເປັນໄຍ ຜູ� ທ່ີໄວ�ວາງໃຈໃນພຣະອົງ . 
 
ນາງຣຸດ 1:16 " ປະຊາຊົນຂອງເຈົ້າແມ�ນປະຊາຊົນຂອງຂeອຍ , ແລະພຣະເຈົ້າຂອງເຈົ້າຈະເປັນພຣະເຈົ້າຂອງຂeອຍ ຄືກັນ ." 
 
 
 



3.12 ເລື່ອງຂອງ ຣຸດ - ຄູ�ມືຄູສອນ 

ນາງຣຸດ 1-4 

ເຫດການ ສiາຄັນຕdາງໆ : 
1) ນາໂອມີ ແລະ ສາມີຂອງນາງ ພeອມກັບລູກຊາຍສອງຄົນຂອງເຂົາເຈົ້າ ໄດ�ຍeາຍຈາກ ເມືອງເບັດເລເຮັມ ໄປອາໄສຢູ�ໃນດິນແດນໂມ
ອາບ. ຕi່ມາ ລູກຊາຍທັງສອງຂອງເຂົາເຈົ້າໄດ�ພົບ ແລະ ແຕ�ງງານກັບຜູ�ຍິງຊາວໂມອາບ. 
2) ຜົວຂອງນາໂອມີໄດ�ເສຍຊີວິດ, ແລະສິບປີຕi່ມາ, ລູກຊາຍສອງຄົນຂອງນາງກi່ໄດ�ເສຍຊີວິດໄປ, ເຮັດໃຫ�ນາງໂສກເສົ້າຢ�າງເລິກເຊິ່ງ. 
ນາງມີພຽງແຕ�ລູກໄພ�ສອງຄົນເທ່ົານັ້ນ. ນາໂອມີບອກພວກເຂົາວdານາງຕeອງກັບຄືນໄປ ເມືອງເບັດເລເຮັມ ແລະຂiໃຫ�ພວກເຂົາແຍກທາງ
ກັບໄປຫາຄອບຄົວຂອງເຂົາເຈົ້າ. 
3) ຣຸດ ຢາກຢູ�ກັບນາໂອມີ. ນາງບອກນາໂອມີວdານາງຢາກຢູ�ຄຽງຂeາງນາງ, ບi່ວdານາງຈະອາໄສຢູ�ໃສ, ແລະ ບi່ວdານາງຈະຕາຍໄປໃສ. 
ຣຸດເວົ້າວdາ, “ພຣະເຈົ້າຂອງເຈົ້າຈະເປັນ ພຣະເຈົ້າ ຂອງຂeອຍ . ” 
4) ຣຸດ ແລະ ນາໂອມ ີໄດ�ກັບຄືນໄປ ເມືອງເບັດເລເຮັມ . ຣຸດ ໄດ�ເລີ່ມເກັບກdຽວເຂົ້າບາເລທ່ີຫ່ົຼນລົງຈາກທ່ົງນາຂອງໂບອາດ; ໂບອາດ 
ເປັນຍາດພີ່ນeອງຂອງນາໂອມ.ີ 
5) ໂບອາດພiໃຈກັບຣຸດ ແລະ ຕັດສິນໃຈແຕ�ງງານກັບນາງ. ທຸກຄົນມີຄວາມສຸກ. ຣຸດ ແລະ ໂບອາດ ມີລູກຊາຍຮdວມກັນຊື່ວdາ ໂອ
ເບັດ. ຕi່ມາ ໂອເບັດ ມີລູກຊາຍຊື່ວdາ ເຢຊີ, ແລະ ເຢຊີ ມີລູກຊາຍຊື່ວdາ ດາວິດ, ຜູ�ທີ່ຕi່ມາໄດ�ກາຍເປັນກະສັດທີ່ອຸທິດຕົນຕi່ພຣະເຈົ້າ
ຫຼາຍ. 
 

ຄiາຖາມ: 
1) ນາໂອມມີາຈາກໃສ ? 
2) ພວກລູກຊາຍຂອງນາໂອມີໄດ�ພົບກັບເມຍຂອງເຂົາເຈົ້າຢູ�ໃສ ? 
3) ເມື່ອລູກຊາຍສອງຄົນຂອງນາໂອມີເສຍຊີວິດ, ນາງໄດ�ບອກລູກໄພ�ສອງຄົນຂອງນາງໃຫ�ເຮັດຫຍັງ ? 
4) ການຕັດສິນໃຈຂອງ ຣຸດ ແມ�ນຫຍັງ ? 
5) ລຶດໄດ�ພົບກັບໂບອາດຜົວຂອງນາງໄດ�ແນວໃດ ? 
6) ດາວິດ ມີ ຄວາມສ າພັນແນວໃດກັບຣຸດແລະໂບອາດ ? 
 

ຄiາຕອບ: 
1) ນາໂອມ ີມາຈາກ ເມືອງເບັດເລເຮັມ . 
2) ພວກລູກຊາຍຂອງນາໂອມີໄດ�ພົບກັບເມຍຂອງພວກເຂົາຢູ�ໃນແຜ�ນດິນໂມອາບ. 
3) ຫຼັງຈາກການເສຍຊີວິດຂອງລູກຊາຍຂອງນາງ, ນາໂອມີໄດ�ບອກລູກໄພ�ສອງຄົນຂອງນາງໃຫ�ກັບຄືນບeານເກີດເມືອງນອນຂອງ
ເຂົາເຈົ້າ. 
4) ຣຸດຕັດສິນໃຈຢູ� ແລະ ເບິ່ງແຍງນາໂອມ,ີ ແລະ ພວກເຂົາເດີນທາງກັບຄືນໄປ ເມືອງເບັດເລເຮັມ ນiາກັນ. 
5) ຣຸດໄດ�ພົບກັບໂບອາດເມື່ອນາງເລີ່ມອອກໄປເກັບເຂົ້າບາເລທ່ີເຫືຼອຈາກທ່ົງນາຂອງລາວ. 
6) ຣຸດ ແລະ ໂບອາດ ເປັນພi່ແມ�ຂອງໂອເບັດ ; ໂອເບັດ ເປັນພi່ຂອງເຢຊີ ; ແລະ ເຢຊີ ເປັນພi່ຂອງດາວິດ, ຜູ�ທ່ີ ຕi່ມາກາຍເປັນກະສັດ
ຜູ�ຍິ່ງໃຫຍdຂອງອິດສະຣາເອນ. 
 

ຣຸດເລືອກທີ່ຈະຢືນຢູ�ຂeາງນາໂອມີ ແລະ ວາງຄວາມໄວ�ວາງໃຈໃນພຣະເຈົ້າຂອງອິດສະຣາເອນ. ພຣະເຈົ້າໄດ�ລeຽງດູຣຸດ ແລະ ນາໂອມີ
ຜdານໂບອາດ, ຜູ�ທີ່ສະແດງຄວາມເມດຕາ ແລະ ກາຍເປັນຜົວຂອງຣຸດ. ຣຸດ ແລະ ໂບອາດມີລູກຊາຍຄົນໜຶ່ງຊື່ວdາ ໂອເບັດ. ພຣະເຈົ້າ
ໄດ�ໃຊ�ຣຸດເປັນສdວນໜຶ່ງຂອງເຊື້ອສາຍຂອງພຣະອົງເພື່ອກາຍເປັນແມ�ຕູ�ທວດຂອງກະສັດດາວິດ ໃນ ອະນາຄົດ. ເລື່ອງຂອງຣຸດເຕືອນ
ພວກເຮົາວdາພຣະເຈົ້າສະເໝີເປັນຫdວງເປັນໄຍຜູ�ທີ່ໄວ�ວາງໃຈໃນພຣະອົງ, ແລະ ພຣະອົງສາມາດໃຊ�ຄວາມຮັກ, ຄວາມຈົງຮັກພັກດີ, 
ແລະ ຄວາມເມດຕາຂອງພວກເຮົາເພື່ອເປັນສdວນໜ່ຶງຂອງແຜນການອັນຍິ່ງໃຫຍdຂອງພຣະອົງ. 
 

ເລື່ອງລາວຂອງນາງຣຸດສອນພວກເຮົາກdຽວກັບຄວາມຈົງຮັກພັກດີ, ຄວາມເມດຕາ, ສັດທາ, ແລະ ການສະໜອງຂອງພຣະເຈົ້າ. ເຖິງ
ແມ�ນວdາໃນຊdວງເວລາທ່ີມີຄວາມໂສກເສົ້າແລະຄວາມຫຍຸ�ງຍາກ, ພຣະເຈົ້າຍັງເຮັດວຽກແລະດູແລຜູ�ທ່ີໄວ�ວາງໃຈໃນພຣະອົງ. 
 

ນາງຣຸດ 1:16 "ປະຊາຊົນຂອງເຈົ້າແມ�ນປະຊາຊົນຂອງຂeອຍ, ແລະພຣະເຈົ້າຂອງເຈົ້າຈະເປັນພຣະເຈົ້າຂອງຂeອຍຄືກັນ." 




